Vragenformulier voorbereiding gesprek 


1. Verplaats je in de ander; wat zijn de angsten, verlangens, zorgen etc. van de ander?




2. Sta stil bij je eigen positie: wat zijn jouw angsten, verlangens, zorgen etc.?




3. Wat wil je in het gesprek bereiken?




4. Hoe begin je het gesprek? Wat ga je zeggen/vragen/doen? 




5. Stel dat het gesprek niet verloopt zoals je zou willen; wat wil je in ieder geval bereikt hebben aan het einde van het gesprek?
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